ڈی این اے کیا ہے اور کیسے کام کرتا ہے 


دسمبر 30ء 2016 


ڈی این اے یعنی لاھ 8٥0×۷٢٥ ٥٥ان ٥ا ٥٥٥‏ ایک مالیکیول ہے جس میں بہت سے ایٹم جڑے ہوئے ہیں - یہ ایٹم ایک لمبی 
سیڑھی کی شکل میں ایک دوسرے سے منسلک ہیں جیسا کہ اس خاکے میں دکھایا گیا ہے - اگر آپ نے بیالوجی پڑھی ہو یا 
جیوراسک پارک فلم دیکھی ہو تو آپ نے یہ ضرور سن رکھا ہوگا کہ ڈی این اے زندگی کی بنیادی انفارمیشن فراہم کرتا ہے - 
لیکن کے ا کھت مکی ہے شاک میں کی کر کے کے رار سی مد کل کے نی مین ف ار می 
رکھتا ہو - اس سوال کا جواب دینے کے لیے ہمیں سب سے پہلے امینو ایسڈز کو سمجھنا ہوگا - امینو ایسڈز ہمارے جسم کے اندر 
موجود ننھے منے مالیکیول ہیں جو زندگی کے لیے انتہائی اہم ہیں - انہیں عموماً زندگی کے بنیادی اجزاً تصور کیا جاتا ہے - 
سے اس یی کس کے ےی می A SNE URE‏ مل ENE SNE‏ کرو 
9ع | کی طرح ایک دوسرے سے منسلک ہو کر بڑے اور پیچیدہ مالیکیول بنا سکتے ہیں - امینو ایسڈز سے بنے ان پیچیدہ 
مالیکیولز کو پروٹینز کہا جاتا ہے - پروٹینز دوسرے کیمیائی اجزا سے مل کر زندہ خلیے ترتیب دیتے ہیں - ان خلیوں سے 
عضلات اور اعضا بنتے ہیں اور اعضا مل کر آپکے اور میرے جیسے زندہ جاندار تشکیل دیتے ہیں ۔- 


5ئ پروٹینز کی لاکھوں قسمیں دریافت ہوچکی ہیں - ان میں سے ہر ایک پروٹین کی ایک مخصوص شکل ہے - اگر یہ 
مخصوص شکل نہ بن پائے تو پروٹین اپنا کام نہیں کر سکتی -پروٹین کی مخصوص شکل بنانے میں ڈی این اے کا ایک نمایاں 
کردار ہوتا ہے - ہمیں ابھی تک ڈی این اے کے تمام پہلوؤں کا علم نہیں ہوپایا - لیکن اس کا ایک اہم کام جسے ہم کافی حد تک 
سمجھ چکے ہیں یہ ہے کہ ڈی این اے امینو ایسڈز کو یہ ہدایات فراہم کرتا ہے کہ انہیں کس طرح پروٹینز کی مخصوص شکل 
ترتیب دینا ہے ۔- اصولاً اگر صحیح جگہ اور صحیح وقت پر صحیح پروٹینز بن جائیں تو پھر خلیے عضلات: اعضا اور جاندارء 
سب درست بن جائیں گے 


15: یہ ڈی این اے کا ایک سادہ سا ماڈل ہے ۔ اس میں یہ واضح کیا گیا ہے کہ اس سیڑھی نما مالیکیول میں چار قسم کے 
کیمیائی مرکبات استعمال ہوتے ہیں جنہیں یہاں مختلف حروف اور رنگوں سے واضح کیا گیا ہے ۔ اگر آپ آدھے ڈی این اے کا 
بغور معائنہ کریں تو آپ دیکھیں گے کی آپ اس جینیاتی کوڈ کو ایک کتاب کی طرح پڑھ سکتے ہیں - ڈی این اے کی ایک لڑی 
عموماً بہت لمبی ہوتی ہے جس میں لاکھوں حروف ہوسکتے ہیں - 


ڈی این اے کا مالیکیول اپنی عمر کا بیشتر حصہ خلیے کے مرکزے میں ایک نوڈل )٥٥000|٥(‏ کی طرح لچھوں کی شکل میں 
گذارتا ہے - اس کے برعکس امینو ایسڈز خلیے کے مرکزے سے باہر 8900ام۷ میں ہوتے ہیں - ڈی این اے کی معلومات کو 
7ء تک پہنچانے کے لیے اور ان سے امینو ایسڈز اور پروٹینز بنانے کے لیے خلیے کے مرکزے میں مخصوص 
کیمیائی مرکبات ہوتے ہیں جو ڈی این اے کے کچھ حصوں کی نقل بناتے ہیں - ان نقول کو آر این اے کہا جاتا ہے - آر این اے 
کی لڑی کی جسامت ڈی این اے سے بہت کم ہوتی ہے اور اس میں دو کے بجائے صرف ایک ریشہ ہوتا ہے - ان کی چھوٹی 
جسامت کی وجہ سے آر این اے مرکزے کے خول میں موجود سوراخوں سے باہر نکل کر ۳ھامہارع میں پہنچ جاتے ہیں جہاں 
ربوسوم نامی مالیکیول موجود ہوتے ہیں - ربوسوم کو پروٹین بنانے کی فیکٹری سمجھا جاسکتا ہے - یہ آر این کوڈ کے تین تین 
حروف کو پڑھتے ہیں اپنے ارد گرد سے امینو ایسڈ کے مالیکیول اکٹھا کرتے ہیں اور انہیں جینیاتی کوڈ کے مطابق ایک دوسرے 
سے جوڑ دیتے ہیں - جیسے جیسے امینو ایسڈ کی یہ 1310ء لمبی ہوتی ہے یہ مڑنے لگتی ہے اس میں تہیں نمودار ہوجاتی ہیں 
اور یہ تہیں ایک دوسرے سے جڑنے لگتی ہیں اور یوں پروٹین کی مخصوص شکل نظر آنے لگتی ہے ۔- 


5 آر این اے کا ہر سہ حرفی حصہ ربوسوم کو یہ بتلاتا ہے کہ ان 20 امینو ایسڈز میں سے کس مالیکیول کو اس اھا کی 
اگلی کڑی بنانا ہے - مثال کے طور پر ۵۸ کا مطلب یہ ہوتا ہے کہ ربوسوم کو 16٥8اج‏ مالیکیول استعمال کرنا ہے - 
6U‏ کا مطلب ہے 106٤ء‏ کا مالیکیول استعمال ہوگا علی ہذالقیاس - ایک دفعہ پروٹین تیار ہوجائے تو وہ اپنا کام کرنے پر جٹ 


چنانچہ ہمارے سوال کہ ڈی این اے کیا ہے کا جواب یہ ہے - ڈی این اے زندہ اجسام بنانے کی ہدایات کا مجموعہ ہے - یہ کیسے 
کام کرتا ہے؟ ڈی این اے کا کام آر این اے مالیکیول بنانا ہے - آر این اے پروٹین بناتا ہے اور پروٹین زندہ اجسام بناتی ہیں یہ 

قان کا مار غم چو کہ یظایر اشاتی تھ اون ٹانمک جح ٹک مکل سلرم رتا ہے سارے کا مارا صر کے کسان مامات گا 

مجموعہ ہے جسے سیکھا اور سمجھا جاسکتا ہے 


مزید وڈیوز دیکھنے کے لیے وزٹ کیجیے سائنس کی دنیا ۔ کام sciencekidunya.com‏ 


وڈیو لنک 
https://www.youtube.com/watch?v=zwibgNGe4aY‏ 


